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77 JUAN FRANCISCO FERNÁNDEZ RUBIO1 0:00:00     C.A. Saturno Daimiel 1   M45M   11 0:03:230:02:20 3:14 3:10 00:15:591 0:03:22 3:09 1 0:03:25
108 MIGUEL ANGEL HUERTA FELIPE2 0:00:21     TRIATLON ALBACETE 1   M35M   22 0:03:250:02:20 3:15 3:12 00:16:213 0:03:30 3:16 3 0:03:33
190 JOSÉ ANTONIO RUBIO MUÑOZ3 0:00:31     INDEPENDIENTE 2   M45M   33 0:03:250:02:21 3:15 3:12 00:16:312 0:03:30 3:16 2 0:03:32
126 ALEJANDRO LEÓN DÍAZ4 0:00:36     VALDEPEÑAS ATHLETICS CLUB - SI 1   JUNM   47 0:03:290:02:22 3:18 3:15 00:16:364 0:03:38 3:24 4 0:03:35
206 CARLOS SÁNCHEZ-PRIETO MUÑOZ DE LUNA5 0:00:38     Club de Atletismo Membrilla 2   JUNM   74 0:03:300:02:21 3:16 3:16 00:16:386 0:03:39 3:25 5 0:03:36
30 MARIO ÁVILA BUSTOS6 0:01:01     INDEPENDIENTE 2   M35M   85 0:03:310:02:22 3:17 3:17 00:17:018 0:03:43 3:29 9 0:03:47
53 DIEGO CÓRDOBA FERNÁNDEZ-APARICIO7 0:01:02     C. A. Saturno Daimiel 3   JUNM   910 0:03:350:02:25 3:22 3:21 00:17:027 0:03:40 3:25 6 0:03:43
97 JAVIER HERNÁNDEZ MORENO8 0:01:02     VALDEPEÑAS ATHLETICS CLUB - SI 4   JUNM   56 0:03:290:02:22 3:18 3:16 00:17:025 0:03:39 3:24 11 0:03:49
100 ÁNGEL HILARIO MORALES9 0:01:13     INDEPENDIENTE 3   M35M   68 0:03:300:02:22 3:18 3:16 00:17:139 0:03:43 3:29 8 0:03:46
92 JOSE MARIA GIMENEZ DE LOS GALANES GLEZ-MOHINO10 0:01:39     Club Atletismo Saturno 4   M35M   1116 0:03:450:02:33 3:33 3:30 00:17:3911 0:03:50 3:35 7 0:03:46
204 JOSE SÁNCHEZ-MIGALLÓN GÓMEZ11 0:01:46     C.A. MEMBRILLA 5   M35M   1324 0:03:500:02:39 3:41 3:35 00:17:4610 0:03:49 3:34 10 0:03:48
71 ABDEL KADER EL HAMDI12 0:01:47     EL MANCHEGO 3   M45M   109 0:03:420:02:25 3:21 3:27 00:17:4714 0:03:57 3:41 14 0:03:57
51 JOSE MARIA COBO LARA13 0:01:49     AC MANCHATON 4   M45M   1215 0:03:470:02:32 3:31 3:32 00:17:4912 0:03:51 3:35 12 0:03:51
129 MIGUEL LÓPEZ GARCÍA14 0:02:13     INDEPENDIENTE 6   M35M   1512 0:03:540:02:30 3:29 3:38 00:18:1313 0:03:55 3:39 13 0:03:55
166 IVAN NAVARRO  SANCHEZ15 0:02:14     CLUB ATLETISMO SANTOS 5   JUNM   3332 0:04:130:02:47 3:52 3:56 00:18:1444 0:04:34 4:16 39 0:04:32
33 ALFONSO BELLON ARROYO16 0:02:30     Club atletismo Membrilla 5   M45M   2013 0:03:590:02:31 3:30 3:44 00:18:3016 0:03:59 3:44 17 0:04:00
170 ALFONSO NIETO-SANDOVAL CABA17 0:02:31     Opticalia Triatlon Manzanares 7   M35M   1611 0:03:560:02:30 3:29 3:40 00:18:3118 0:04:00 3:44 18 0:04:04
175 FÉLIX PÉREZ TORRIJOS18 0:02:33     LOS TROTONES 8   M35M   1820 0:03:590:02:38 3:39 3:43 00:18:3319 0:04:02 3:46 15 0:03:59
160 JOSE MUÑOZ ASENSIO19 0:02:40     CD TRIATLON MANZANARES 6   M45M   1714 0:03:570:02:32 3:31 3:42 00:18:4020 0:04:03 3:47 21 0:04:08
215 JOSÉ CARLOS SERRANO PACHECO20 0:02:44     Ninguno, 6   JUNM   2223 0:04:000:02:39 3:41 3:45 00:18:4415 0:03:58 3:42 16 0:03:59
127 JESÚS LÓPEZ DE LA FRANCA GÓMEZ DEL MORAL21 0:02:51     CLUB TABLAS TRAIL 7   M45M   1418 0:03:530:02:37 3:39 3:38 00:18:5117 0:03:59 3:44 20 0:04:07
54 FERNANDO COTILLAS  NAVARRO22 0:03:10     CLUB GRUPO VIRGEN DEL ESPINO A 9   M35M   2427 0:04:050:02:41 3:43 3:49 00:19:0921 0:04:06 3:50 19 0:04:06
193 PASCUAL RUIZ SANTA QUITERIA DELGADO23 0:03:17     INDEPENDIENTE 10   M35M   1921 0:03:590:02:39 3:40 3:43 00:19:1725 0:04:12 3:55 28 0:04:20
17 JUAN ALARCÓN VILLALTA24 0:03:17     Indpendiente 11   M35M   2722 0:04:070:02:39 3:41 3:51 00:19:1723 0:04:10 3:53 23 0:04:13
123 OSCAR LAGUNA25 0:03:28     Phi Grupo Polideportivo 12   M35M   3033 0:04:110:02:51 3:57 3:54 00:19:2826 0:04:13 3:56 24 0:04:15
32 TOMAS BAUTISTA-CERRO26 0:03:29     C.A. MEMBRILLA 13   M35M   2329 0:04:040:02:46 3:50 3:48 00:19:2924 0:04:10 3:54 25 0:04:15
63 MANUEL DELGADO PEINADO27 0:03:31     no tengo club 14   M35M   2119 0:04:000:02:38 3:39 3:44 00:19:3030 0:04:18 4:01 32 0:04:23
80 RAMON FIERREZ SANCHEZ28 0:03:39     C.A. MUEBLES BELMO MANZANARES 8   M45M   2517 0:04:060:02:37 3:38 3:50 00:19:3928 0:04:16 3:59 29 0:04:21
211 JUAN ANTONIO SANTOS GARCIA DE LEON29 0:03:44     CLUB ATLETISMO SANTOS 9   M45M   3431 0:04:130:02:47 3:52 3:56 00:19:4427 0:04:15 3:58 26 0:04:16
31 JUAN CARLOS BARRILERO DÍAZ PINTO30 0:03:52     Andarines de Ciudad Real 15   M35M   2928 0:04:100:02:43 3:46 3:53 00:19:5229 0:04:16 3:59 30 0:04:22
201 ANTERO SANCHEZ MIGALLON LEON31 0:04:00     Sin club 16   M35M   3147 0:04:110:03:08 4:21 3:55 00:20:0022 0:04:10 3:53 22 0:04:10
93 EXPEDITO GÓMEZ MORA32 0:04:04     Ninguno, 10   M45M   3230 0:04:130:02:46 3:51 3:56 00:20:0432 0:04:18 4:01 31 0:04:22
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153 JUAN CARLOS MORALEDA ABELLÁN33 0:04:11     Club atletismo Membrilla 17   M35M   2626 0:04:060:02:40 3:43 3:50 00:20:1131 0:04:18 4:01 40 0:04:33
82 ANGEL FUENTES ROMERO34 0:04:24     club virgen del espino membril 11   M45M   2825 0:04:080:02:40 3:43 3:52 00:20:2438 0:04:29 4:11 41 0:04:33
94 JUAN CARLOS GONZÁLEZ-CALERO LABIÁN35 0:04:33     C.A. MUEBLES BELMO MANZANARES 12   M45M   3534 0:04:180:02:51 3:58 4:01 00:20:3333 0:04:24 4:06 34 0:04:27
39 GONZALO BERNABÉ MARTÍN36 0:04:43     INDEPENDIENTE 13   M45M   4551 0:04:280:03:13 4:28 4:10 00:20:4336 0:04:26 4:08 27 0:04:18
122 FERNANDO LABIÁN MOYA37 0:04:50     Sin club 18   M35M   3638 0:04:190:03:02 4:13 4:02 00:20:5035 0:04:25 4:08 33 0:04:26
147 BLAS MEDINA GARCIA38 0:04:56     C.A. MEMBRILLA 19   M35M   4237 0:04:270:03:02 4:13 4:10 00:20:5641 0:04:33 4:15 35 0:04:28
137 JOSE LOZANO ROMERO39 0:04:57     C A Membrilla 14   M45M   4136 0:04:270:03:02 4:13 4:10 00:20:5742 0:04:33 4:15 36 0:04:28
62 JOSE DELGADO CASTRO40 0:04:58     ATLETISMO TORRENUEVA 15   M45M   4044 0:04:270:03:06 4:19 4:09 00:20:5839 0:04:31 4:13 37 0:04:28
240 JUAN CARLOS MUÑOZ GALIANO41 0:04:58     Club atletismo Membrilla 20   M35M   4335 0:04:270:03:02 4:13 4:10 00:20:5843 0:04:33 4:15 38 0:04:28
111 JOSÉ ANTONIO ISLA GIL ORTEGA42 0:05:20     Los piratas de la mancha 16   M45M   3848 0:04:240:03:08 4:21 4:07 00:21:2034 0:04:24 4:07 46 0:04:40
110 ADRIÁN ISLA43 0:05:20     Los piratas de la mancha 7   JUNM   3749 0:04:230:03:08 4:22 4:06 00:21:2037 0:04:29 4:11 44 0:04:36
228 MANUEL VILLAHERMOSA44 0:05:27     INDEPENDIENTE 21   M35M   3941 0:04:270:03:04 4:15 4:09 00:21:2746 0:04:36 4:17 42 0:04:35
50 ISIDORO CHAPARRO VILLAHERMOSA45 0:05:28     no pertenezco a ningún club 22   M35M   4440 0:04:280:03:03 4:15 4:10 00:21:2845 0:04:35 4:17 43 0:04:36
44 JAVIER CAMARENA MARQUÉS46 0:05:30     Sin club 23   M35M   4752 0:04:350:03:15 4:31 4:17 00:21:3040 0:04:32 4:14 45 0:04:38
58 JUAN IGNACIO DE LAMO PORTERO47 0:05:38     C.A MEMBRILLA 17   M45M   4650 0:04:280:03:11 4:26 4:11 00:21:3847 0:04:36 4:18 48 0:04:41
212 ANGEL SANTOS SANCHEZ48 0:05:48     Ninguno, 24   M35M   5353 0:04:430:03:16 4:32 4:24 00:21:4848 0:04:42 4:24 47 0:04:41
229 RAMON VILLAHERMOSA JIMENEZ49 0:06:04     El fuerte 25   M35M   4839 0:04:350:03:03 4:14 4:17 00:22:0450 0:04:47 4:29 51 0:04:52
142 MANUEL MARTÍN DÍAZ50 0:06:10     INDEPENDIENTE 26   M35M   5146 0:04:400:03:07 4:20 4:22 00:22:1052 0:04:48 4:29 50 0:04:46
172 MANUEL PASTOR CARRION51 0:06:17     Club Boxeo Ojos de Tigre 27   M35M   5455 0:04:430:03:16 4:32 4:24 00:22:1749 0:04:43 4:24 49 0:04:44
231 JUAN VILLALTA ALARCON52 0:06:22     INDEPENDIENTE 28   M35M   5042 0:04:380:03:04 4:16 4:20 00:22:2253 0:04:50 4:31 54 0:04:59
180 JOSE QUIÑONES VALDEPEÑAS53 0:06:23     INDEPENDIENTE 18   M45M   4943 0:04:380:03:05 4:17 4:20 00:22:2254 0:04:51 4:32 53 0:04:59
181 JUAN RAMON54 0:06:34     Sin club 29   M35M   5554 0:04:430:03:16 4:32 4:25 00:22:3451 0:04:48 4:29 52 0:04:54
84 TOMÁS GALLEGO GARCÍA55 0:07:05     Extenuación Valdepeñas 19   M45M   5245 0:04:410:03:06 4:19 4:22 00:23:0555 0:04:53 4:34 60 0:05:05
154 PEDRO JESÚS MORALEDA LÓPEZ-PELÁEZ56 0:07:23     C.A. MEMBRILLA 20   M45M   5657 0:04:550:03:21 4:40 4:36 00:23:2358 0:05:02 4:42 55 0:05:01
40 JORGE BOLZ VIVAS57 0:07:57     Sin club 30   M35M   5962 0:05:050:03:41 5:08 4:45 00:23:5756 0:05:01 4:42 57 0:05:03
78 MIGUEL ANGEL FERNANDEZ SEVILLA ESCAMILLA58 0:07:58     Sin club 31   M35M   6063 0:05:050:03:42 5:09 4:45 00:23:5857 0:05:01 4:42 56 0:05:03
11 JOSE MARIA AGUIRRE RODRIGUEZ DE GUZMAN59 0:08:15     C. A. Saturno Daimiel 21   M45M   6160 0:05:070:03:32 4:55 4:47 00:24:1559 0:05:12 4:51 61 0:05:13
183 JOSE JUAN RODRIGUEZ GARCIA60 0:08:26     C.A VILLARTA 22   M45M   5756 0:05:000:03:21 4:40 4:40 00:24:2660 0:05:16 4:55 59 0:05:05
41 TOMAS BRAVO RICO61 0:08:27     C. A. Villaharta 32   M35M   5858 0:05:000:03:22 4:41 4:40 00:24:2761 0:05:16 4:55 58 0:05:05
87 MIGUEL ÁNGEL GARCÍA CAÑIZARES62 0:09:16     Ninguno, 23   M45M   6361 0:05:190:03:41 5:07 4:58 00:25:1662 0:05:18 4:57 62 0:05:23
42 LUCIANO CALERO PEÑA63 0:10:01     Sin club 24   M45M   6259 0:05:170:03:25 4:45 4:56 00:26:0163 0:05:37 5:15 64 0:05:47
173 MATEO PAZ OLIVARES64 0:11:34     Club atletismo Membrilla 25   M45M   6666 0:06:000:04:05 5:41 5:37 00:27:3464 0:05:53 5:30 63 0:05:43
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163 TOMÁS MANUEL MUÑOZ JIMÉNEZ65 0:12:01     Libre 26   M45M   6567 0:06:000:04:05 5:41 5:37 00:28:0165 0:05:56 5:33 65 0:06:01
124 JESÚS LAGUNA GARCÍA66 0:12:30     Crossfit Mecanibox 33   M35M   6464 0:05:510:03:44 5:11 5:28 00:28:3066 0:06:08 5:44 66 0:06:23
112 MIGUEL ISLA GIL-ORTEGA67 0:13:27     Los piratas de la mancha 27   M45M   6765 0:06:060:04:05 5:40 5:42 00:29:2767 0:06:16 5:52 67 0:06:27
185 JUAN RODRIGUEZ RUBIO      Sin club    M45M 0:05:040:03:16 4:32 4:44 ::0:05:19 4:58 0:10:34
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